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Die Sparkasse Hochfranken
an lhrer Seite.

Seit 1825 sind wir die Finanzpartmerin an
hrer Seite, der Sie vertraven kdinnen, Wir
untErsliitzen See Fu allen Theméen rend
um's Gald, Wir beraten 5o isdividuell zu
hren Fragen. Und wir bagieiien Sie be
hren finanziellen PFlanungen. Damit Sie
hewte und in Zukenft aul der sicheren
St sind, Mehr Fo und finden Sie under
sparkasse-hochiranken.de

Weil's um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Hochfranken




GruBwort zum Triathlon:

Liebe Athletinnen und Athleten,

ersimals findet in unserer wunderschnen Gemeinde Nagel ein Triathlon stat! Der Nagler See
und sein Limfeld bieten dafiir emen aubergewdhnlich schiinen Rahmen.

Ich bedanke mich bei allen, die dazu beitragen, dass ein , Jedermann-Triathlon™ in Nagel
durchgefithri werden kann, Besonders bedanken michie ich mich bei Sissy Baurnann und
threm Team von nunningConcepts™ filr die Organisation sowie bei allen Ehrenamtlichen. Nur
durch euren Einsatz ist dieses Event mbglich geworden,

Es ist eine groBe Herausforderung fiir alle Startende und ich hoffe, dass alle den sportlichen
Westkampf ohne Verletzangen iiberstehen. Ich wilnsche allen Teilnehmem viel Erfolg, Spal
und unvergessliche Erebnisse beim Trathlon m Nagel!

Herzliche GrilBe,

Hefmut Voit

|. Biingermetster
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Veranstalter

Ausrichter

Termin/Start

Startberechtigung

Teilnehmerlimit

Haftung

Anmeldung

Bankverbindung

Nachmeldegebiihr

Start

Wettkampfbeschrechung

Sicherheit der Ausrlstung

Schwimmstrecke

Radstrecke

Laufstrecke

Sissy Baumann / runningConcepts
runningConcepts
03.08.2025/ Nagler See

Jeder der, der jeweiligen Klassifizierung entspricht und sich die Distanz zutraut.
Startberechtigt sind alle Athleten ab 18 Jahre und die im Besitz der offiziellen
Startnummer des Nagler Sees Triathlon sind. Die Starthummer ist nicht Gbertragbar und
unverandert auf der Vorderseite und Riickseite des Trikots zu tragen.

Eine Vereinszugehdrigkeit ist nicht erforderlich.

250 Teilnehmer

Jeder Teilnehmer verantwortet seinen Gesundheits- und Trainingszustand selbst.
Der Veranstalter iberhimmt keinerlei Haftung flir Unfélle, Diebstahl und andere Schadensfélle

Bis 28.07.2025 online unter:: www.runningConcepts.de
méglich. Nachmeldungen sind am Wettkampftag zwischen 08:30 und 09:15 méglich,
falls noch freie Platze vorhanden sind! {(Nachmeldegebiihr 5€).

Als angemeldet gilt nur der den Organisationsbeitrag entweder per Uberweisung bezahlt hat.

Postbank BLZ 76010085 KTO 0083372853
IBAN: DEQS 76010085 0083372853 BIC PBNKDEFF

Teilnehmer:innen, die sich online angemeldet haben, miissen ihre Startunterlagen am Wettkampftag
von 07:30 bis 08:30 Uhr an der Anmeldung am Nagler See beim Kiosk abgeholt haben.

Alle bis 08:30 nicht abgeholten Startplatze werden fiir Nachmeldungen freigegeben.

Die Radabgabe kann am Wettkampftag von 07:30 bis 09:15 Uhr erfolgen.

5 Euro

Am Nagler See

9:15 Uhr am Radsektor am See

Jeder Teilnehmer muss selbst einen Beutel fiir Kleidungsstlcke, Schwimm- und Laufsachen mitbringen!
ca. 400m im Nagler See

Nagler See-Ebnath-Brand-Nagel (2 Runden a 10km) Genaue Strecken Plan
unter: https://frunningconcepts.de/nagler-see-triathlon

Wahrend der ganzen Strecke gilt die STVO!

Windschattenverbot

5km Runde

Nagler See - Gebirgswanderweg — Mountainbike Strecke- Nagler See

1,5 km Wanderweg Rest Forstwege im Wald Genauer Plan unter:
www.runningconcepts.de/naglersee-triathlon
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Im Orgabedmag
snd anthalien

Ruchaie

bl it
Versogung’
Befreumng

Verphagurg

Pafrdelchiiosien

Saagnitiung

Erpblarias e

Einzelstarter:

35,- Euro bis 31.05.2025
40,- Euro ab 01.06.2025
45,- Euro ab 01.07.2025

Staffel 55,- Euro

Getranke auf der Laufstrecke und im Zielbereich Personalisierte Online-Urkunde
Pokale, Medaillen,Finisher T-Shirt

runningConcepts

Grundsatzlich besteht kein Anspruch auf Rlickzahlung des Organisationsbeitrages.
Dies gilt insbesondere bei krankheits- oder verletzungsbedingter Nicht-Teilnahme sowie
bei Ausfall der Veranstaltung durch hohere Gewalt.

Mit der Anmeldung erkennt der/die Teilnehmer:in die Wettkampfordnung der DTU

(Sportordnung (Sp0), Veranstalterordnung (VaO), Ligaordnung (LigO), Anti- Doping-Code (ADC),
Kampfrichterordnung (KrO), Rechts- und Verfahrensordnung {RVQ), Disziplinarordnung (DzO)
und die Bedingungen des Veranstalters gemar der Ausschreibung flir sich als verbindlich an.

Die StraBenverkehrsordnung muss von allen Teilnehmern eingehalten werden!

Den Anweisungen der Offiziellen und Helfer ist Folge zu leisten!

Bei der gesamten Radstrecke besteht Helmpflicht!

Ohne Helm keine Starterlaubnis.

BTV Kampfrichter

Die am Veranstaltungstag von der DTU und/oder vom Landesverband eingesetzten
Kampfrichter bilden das Wettkampfgericht

durch die Wasserwacht Nagel; BRK und und freiwillige Feuerwehren aus dem Landkreis

Wasser, isotonische Getranke, Apfel, Bananen an der Laufstrecke
Im Zielbereich gibt es Getrénke von Kondrauer und Brezeln

B303 Richtung Krauterdorf Nagel
Nagler See und Umgebung. Ist ausgeschildert

B303 Richtung Krauterdorf Nagel
Nagler See und Umgebung. Ist ausgeschildert

Ca. 12:30 Uhr direkt vor Ort beim Nagler See Kiosk

Die drei erst platzierten Damen und Herren und Staffel erhalten einen Pokal und
Medaillen fur die Altersklassenwertung Platze 1-3

Jeder Teilnehmer erhalt ein Finisher-Shirt.

Die Ergebnisliste steht unter www.runningConcepts.de und unter
www.my.raceresult.com zum Download bereit
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Im Vorfeld der Veranstaltung:

Beratung in der Vorbereitungsphase

Online Anmeldung
Lierferung von Startnummern ggl. auch parsonalesien inkl. Sicherheitsnadeln

Wiéhrend der Veranstaltung:

Erfassung der Nachmeldungen
Zeitmessung mit modernsten Transpondersystem (passiv)
Brutto- und/oder Nettozeit

Zwischenzeiten

Rundenzeiten

Manschaftswertungen

Vertffentlichen von Ergebnislisten und Urkunden
Druck von Urkunden fir Siegerehrung
Altersklassenmwertung

Referenzen:

Gastro Lauf in verschiedenan Stidien soit 2013
Wrestiing Run

Hersbrucker Triathlon
Lucas-Cranach-Lauf

Bayerische Mordic Walking Meisterschaft
Deckersberg Inklusionslauf

Wallenstein Lauf

info@runningconcepts.de




